Urad verejného zdravotnictva SR nariadil nasledovné opatrenie:

Vsetkym osobam sa zakazuje s u¢innost'ou od 21. aprila 2020 od 00:00 hod. do odvolania
vychadzat’ a pohybovat’ sa na verejnosti bez prekrytia hornych dychacich ciest (nos. usta)
ako je napriklad rusko. $al. 3atka alebo iné prostriedky. ktoré brania Sireniu kvapociek,
a to s vynimkou:

e deti do 2 rokov veku.

e 0s0b so zavaznymi poruchami autistického spektra,

e 0s0b v uzavretom vozidle, ak su vsetky osoby v aute zo spolo¢nej domacnosti,

e vodicov verejnej dopravy, ktori su sami v uzavretej kabine oddelene od ostatného
priestoru ur¢ené¢ho na prepravu 0sob,

e 0sOb zijicich v spolo¢nej domécnosti pri pobyte v prirode, ak je ich vzdialenost
od inych 0s6b minimalne 20 metrov,

e« 0s0b nezijucich vspolocnej domacnosti pri pobyte v prirode. ak ich
vzajomna vzdialenost je minimalne 20 metrov.

Pred prekrytim hornych dychacich ciest je potrebné:

e umyt ruky mydlom a vodou alebo pouzit’ dezinfekciu na baze alkoholu,
o pri nasadeni je potrebné si zakryt' nos a Usta tak. aby medzi tvarou a raSkom neboli
ziadne medzery.

Tymto opatrenim sa rusi opatrenie Uradu verejného zdravotnictva Slovenskej republiky
¢. OLP/2732/2020 zo dna 24.03.2020. Celé znenie Opatrenia UVZ SR: OPATRENIE PRE
NOSENIE RUSOK




A Szlovak Koztarsasag Kozegészségiigyi Hivatala a kivetkezo intézkedést rendelte el:

2020. aprilis 21-t6] nyilvanos helyen nem tartozkodhatunk és mozoghatunk a fels6 Iégutak
eltakarasa nélkiil. Ez azt jelenti, hogy az orrunkat és a szajunkat szajmaszkkal, kenddével vagy
mas olyan eszkozzel kell eltakarnunk. ami megakadalyozza a cseppek terjedését. Kivételt
képeznek:

« agyverekek 2 éves korig,

« autistak,

e a zart jdrmuben sem kell szajmaszkot viselntink. amennyiben az dsszes jarmiiben
tartozkodo személy egy haztartasbol szarmazik.

e atdmegkozlekedési eszk6zon dolgozo soféréknek szintén nem kell maszkot viselnitik.
ha egyediil tartozkodnak az utastértol elzart kabinban,

« amennyiben a k6z6s haztartasban €16 személyek a természetben 20 méteres tavolsagra
tartozkodnak a tovabbi személyektol, szintén nem kell szajmaszkot viselnitik

e amennyiben a kiilon haztartasban €16 személyek a természetben 20 méteres tavolsagra
tartozkodnak a tovabbi személyektél. szintén nem kell szdymaszkot viselnitik.

A felso 1égutak eltakarasa elott sziikséges:

e szappannal és vizzel kezet mosni. vagy valamilyen alkoholtartalmu fertotlenitoszert
hasznalni,

e azorrot ¢s a szajat ugy kell elfedni a szajmaszkkal. hogy az arc és a maszk kozott ne
legyenek hézagok.

Jelen intézkedés hatalyba lépésével a Szlovak Koztarsasag Kozegészségiigyl Hivatalanak
OLP/2732/2020 sz., 2020.03.24-¢n kelt intézkedése hatalyon kiviil helyezodik.

A Szlovdk Koztarsasag Kozegészségligyi Hivatala intézkedésének teljes szovege itt talalhato:
OPATRENIE PRE NOSENIE RUSOK




